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_ “RESPEITO E DIGNIDADE”
RELATORIO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

Programa de Atendimento Integral a Pessoa Idosa
Programa de Protecdo Especial de Alta Complexidade
Més: Abril/2017.
Conveniado: Prefeitura Municipal de Guaratingueta.

Executor

Irmandade Santa Isabel — Casa de Repouso Santa Isabel

Nimero de atendidos 43
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Atividades/ Acdes Desenvolvidas

Acolher e garantir protecéo integral

Escuta

Estimulo ao convivio grupal e social.

Possibilitar e incentivar a convivéncia familiar.

Desenvolver condigdes para a independéncia e o auto -cuidado.

Garantir aos idosos cardapios equilibrados de acordo com a faixa etaria dos idosos e

eventuais patologias, oferecido 06 (seis) refeicbes diarias, cardapio supervisionado

pela Nutricionista da Entidade.

o Prever a atencdo integral 2 saide do idoso, abordando os aspectos de promogao,
protecdo e prevencao, Como: atendimento médico semanal ;atendimento e
acompanhamento do fisioterapeuta 3 vezes por semana € OS idosos sao
acompanhados na Entidade e em consultas médicas pela equipe de Enfermagem.

o Ter acesso a documentacgo civil e recadastramento junto ao INSS;

Participacdo na reunido do Conselho Municipal do Idoso

o Garantir o respeito a liberdade de Credo, como:Assisténcia Espiritual, com missas
diarias pela TV e distribuicao da Eucaristia pelos Ministros da Sagrada Comunhao; n
participacdo da Celebragéo Eucaristica aos Domingos as 17h00 na Capela de Santa
Isabel.grupo de Oragdo Ecuménico — toda 52 feira e no ultimo domingo do mes
participagdo no Culto Evangélico.

o Promover cuidados pessoais - tratamento estético com pintura de cabelo, poddloga €
manicure.

o Promover atividades de convivio misto entre 0s residentes de diversos graus de

dependéncia, de acordo com as datas mencionadas abaixo:
_02 — Visita dos membros da Paréquia Santo Expedito de Lorena , oferecido lanche.
- 06/13/20/27- Projeto Dia do Cinema — exibicao em teldo de filmes.

- 05- Visita dos alunos da Escola USEFAZ.

- 05/19 — Tarde de Atividade Fisica orientada pelo Professor de Educacao Fisica -

realizar atividades que possibilitem aos idosos movimentar membros superiores e

inferiores.

- 07/28 — Tarde de atividades de Artesanato.

- 12 — Tarde festiva com musica e lanche
- Projeto de Nutricao-participacdo de idosos no periodo da manha em atividades de
culinaria.
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_24 — Tarde festiva com a visita da EEAER , com apresentacdo da banda , servido lanche com
salgados, refrigerantes e bolo.

- 25 — Tarde festiva visita dos alunos da Escola Estadual Flaminio Lessa

26 — Tarde festiva — Comemoracdo dos aniversariantes do més — com bolo,,salgados e

refrigerantes.
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Dados Estatisticos:
21 idosos receberam visitas de familiares e amigos
80 pessoas entre familiares e amigos visitaram 0s idosos
84 pessoas visitaram a Instituicao
01 idoso saiu da Instituicio aos domingos para participar do Culto Evangélico-
Verbo da Vida-
- 01 idosa tem saido sozinha da Instituicio (poder de ir e vir).

02 solicitacdes de vagas sendo:
02 idosas sexo feminino
Reunido da Diretoria e equipe técnica para avaliagao e controle.

Analise dos Resultados
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Melhoria da higiene pessoal e ambiental;

Melhoria do indice de salide através da prevencéo (satde bucal, fisica e mental);
Aumento no numero de idosos que tivera melhoria na sua coordenacio motora;
Diminui¢do do indice de 6bitos em decorréncia do tratamento;

Aumento do nimero de idosos que recebem visitas.

Dificuldades

e Recursos financeiros insuficientes;

Formas de Superacao

Bazar

Doagdes em dinheiro ou espécie da comunidade;

Captacao de recursos atraves de publicidade;

Capacita¢éo de funcionarios;

Parceria com a Faculdades Integradas Teresa D’ Avila — FATEA — Lorena, do curso de

Enfermagem com estagiarios para atender os idosos nas A.V.D.

Responsavel pela Execugao
Irmandade Santa Isabel — Casa de Repouso Santa Isabel

Guaratingueta, 30 de Abril de 2017.

Adriana Carneiro Barbosa Villela
Assistente Social
CRESS 18689




