IRMANDADE SANTA ISABEL
CASA DE REPOUSO SANTA ISABEL
Rua Tamandaré n°® 451 - Centro — Telefone: (12) 3132-8114
Utilidade Puablica Municipal 1004/67 — Estadual 172/89
Federal 7198/92-83 - CEAS 340685
CNPJ. 48.545.594/0001-42

"RESPEITO E DIGNIDADE

INSTITUIGAO: IRMANDADE SANTA ISABEL- CASA DE REPQUSO SANTA ISABEL.

SERVICO: SERVICOS DA PROTE(}AO SOCIAL ESPECIAL - ALTA COMPLEXIDADE.
EDITAL/TERMO DE COLABORAGAQ: PROCESSO N° 09/2018. )
OBJETIVO: ACOLHER E GARANTIR PROTEGAO INTEGRAL AO IDOSO EM SITUACAO DE
VULNERABILIDADE SOCIAL.

NUMERO DE ATENDIDOS: 38 IDOSCS.

RELATORIO DESCRITIVO TRIMESTRAL: JULHO / AGOSTO / SETEMBRO - 2018.

A IRMANDADE SANTA ISABEL - CASA DE REPOUSO SANTA ISABEL, no periodo trimestral
referente aos meses de Julho, Agosto e Setembro de 2018, desenvolveram as atividades baseadas
na nossa metodologia, mencionada no PLANO DE TRABALHO, com periodo de execugdo de:
inicio em 01/01/2018 e término em 31/12/2021.

A Entidade presta servico de acolhimento para idosos com 60 anos ou mais, de ambos 0s sexos,
independentes e/ou com diversos graus de dependéncia. Atende os residentes proporcionando-
lhes: acolhimento, moradia, alimentacéo equilibrada, 06 refeicbes diérias, cuidado com a saude e
higiene pessoal e garantindo protecdo integral ac idoso em situacdo de vuinerabilidade social e
risco.

Capacitacao de Funcionarios e Reunides de Diretoria

Dia 20 de Julho — Capacitag&o para os funcionarios abordando o Tema: TRABALHO EM EQUIPE
E MOTIVACAOQ.

Dia 05 de setembro — Capacitagéo para os Funcionarios - Parceria com B.E.S.T ALLIANCE, que
tem objetivo 0 bem estar do individuo como um todo,através da técnica sincronizag&o bioenergética
gue visa a harmonia das emoc¢des e pensamentos,conseqglentemente uma melhoria na qualidade
de vida do individuo, para que o mesmo possa exercer sua fung?o com qualidade.

Dias 02 de Julho, 13 de Agosto e 03 de Setembro — Reunido Mensal da Diretoria.

Impacto Social Esperado das Nossas Atividades
Promover a Convivéncia Mista entre os Idosos/ Redugdo e Prevengdo de Isolamento Social/
Melhoria da Condigdo de Sociabilidade dos ldosos.

Metas Ludical/ Recreativa/ Cultural
Quatro Atividades Ludicas ou Recreativas ou Culturais/ Més.

Atividade Ladica

Oficina Audio visual - ProJeto Dia do Cinema — JULHO: 05-12, AGOSTO: 02-30,
SETEMBRO: 06-13-20.- Estas atividades aconteceram as quintas-feiras, &s 14h30min, isto &,
depois do café da tarde dos ldOSOS onde foi instalado no saldo social do setor feminino, um teldo
onde foram exibidos os respectivos filmes: UM HOTEL BOM PRA CACHORRO, BEETHOVEN A
CORRIDA PARA A FAMILIA, ALMA DE CAMPEAOQ, FLICKA, SPIDERWICK,COMO CAES E GATOS
FLICKA ( repetimos o filme & pedido dos idosos). Para a realizacio deste evento, contamos com a
participacdo de uma Voluntaria. Percebemos que sdo sempre 0s mesmos idosos que participam
desta oficina.
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Oficina trabalhos manuais- Agosto: 03 e 24 - No saldo social da Entidade, no horario das
14h30 as 16h, um grupo de voluntarias reuniu os idosos para uma tarde descontraida para um bate
papo com musica, confeccéo de tapetes, tricd, pintura em papel e tela e bijuterias, enfim bordando
sonhos e colorindo recordagdes.

Atividade Recreativa

Atividades Fisicas — JULHO: 11 e 25, AGOSTO: 01 e 08 , SETEMBRO: 19 e 26 - As
quartas-feiras das 14h45min as 16h, no saldo do setor masculino os idosos foram posicionados em
cadeiras, dispostas no formato de circulo, para a realizagdo de exercicios que possibilitem
movimentar membros superiores-e inferiores, contribuindo para a inatividade fisica na terceira
idade. Os idosos aguardaram o dia e a hora para participarem. Atividade realizada pelo Professor
de Educacgéo Fisica Voluntario.

Encontros Inter Geracionais - Dia 19 de Julho — Visita CERC| — CENTRO DO RISO DE

CRIANCAS E IDOSOS - No refeitério no horério do café da tarde dos idosos, o grupo fez
apresentacdo de danca e brincadeira de gincana.

Atividade Cultural

Comemoragdo dos Aniversariantes do Més — JULHO: 25, AGOSTO: 29 e
SETEMBRO: 26 - Aconteceram na ultima quarta-feira do més, no horario do café da tarde, as
14h30min. Os aniversariantes do més sdo convidados a sentarem-se & mesa central, onde &
cantado o parabéns, no qual &€ comemorado com salgados, bolo e refrigerantes. Participaram 38
idosos. ‘

Comemoracéo da Festa Agostina — Dia 15 - Tarde festiva no pateo externo da Entidade com
decoracio tipica no horéario das 14h as 16h30 onde comemoramos o Arraia com comidas tipicas
como: cachorro quente,canjica doce,quentéo,pipoca,pizza,empada,bolos diversos e refrigerante.

Meta Passeio Externo
Uma Atividade/Semestral.

Passeio 4 Praca Conselheiro Rodrigues Alves- Dia 18 de Julho — O DIA DA LIBERDADE-
Os idosos foram passear na Praga tiveram a oportunidade de visitar algumas lojas onde puderam
escolher o que gostariam de comprar e tomaram lanche na Lanchonete SERVE QUENTE.
Participaram 11 idosos. N&o participaram mais idosos em fungdo dos respectivos Graus de
Dependéncia Il e 1l

Passeio Externo - Dia 28 de Julho — A Clinica Clinicdo - Promoveu um evento ,uma tarde
com a distribuicdo de lanche,musica,entrega de brindes e de muita conversa , onde 0s nOssos
idosos foram convidados.Participaram 11 idosos.

Desfile 7 de Setembro - N&o participamos do desfile, pois os idosos estavam gripados e no dia
conforme a previsdo do -tempé seria muito quente,podendo ocasionar uma piora na saude e
recuperacdo dos mesmos.-Realizamos outro passeio externo - Passeio ao Museu Conselheiro
Rodrigues Alves — Dia 19 de Setembro - Os idosos foram recepcionados no pateo pelos
funcionarios do museu, onde puderam saborear o fruto jabuticaba colhido do pé e conheceram a
histéria e os pertences mobilidrios da familia do Presidente e terminada a visita foram tomar lanche
na Lanchonete SERVE QUENTE. Participaram 11 idosos.
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Fortalecimento de vinculos Familiares

e No dia do aniversario do idoso foram convidados os parentes e/ou amigos para almogarem
na Entidade.

e Visitas de familiares e/ou amigos — As visitas aconteceram diariamente das 14h30min as
16h.

e Contato com familiares €/ ou responsaveis para solicitarmos visitas ou para tratarmos
assuntos referentes aos idosos.

Promover o acesso a renda

Més Julho: Orientamos e acompanhamos 02 idosos as Agencias Bancarias para realizarmos a
prova de vida.

Més Agosto: Orientamos e acompanhamos 01 idoso a Agencia Bancaria para realizarmos a prova
de vida. Levantamento dos idosos que ndo possuem NIS falta 16 idosos sendo: 05 homens e 11
mulheres.

Més Setembro: Orientamos e acompanhamos 01 idoso a Agencia Bancaria para realizarmos a

prova de vida. Levantamento de idosos sem as certidées: 06 idosos sem a certiddo de nascimento
02 idosos sem a certidao de casamento.

Impacto Social Observado

De modo geral percebemos uma dificuldade de interacéo dos idosos e para participarem das agbes,
precisamos sempre estar estimulando antes das nossas atividades. E importante reforcar que os
nossos idosos na grande maioria apresentam um quadro de deméncia, portanto temos dificuldade
em algumas acdes, pois, apresentam limitagdo na compreenséo e na aceitagdo. Percebemos que
durante as acdes existe até uma interagdo, mas, quando terminamos, a questdo da melhora da
convivéncia ndo é atingida, as implicancias continuam. Alguns idosos ficam enciumados, pois,
temos alguns idosos que se destacam em eventos em geral, pois, gostam de se apresentarem
cantando, dangando. Com relacdo a passeios externos estamos tendo bastante dificuldade, em
funcao da falta de acessibilidade da nossa cidade e do grau de dependéncia que 0s nossos idosos
apresentam, por isso que s&o sempre os mesmos idosos que participam dos passeios. Mas
sabemos 0 quanto é importante as nossas agdes, por isso buscamos o trabalho continuo e com
relacéo aos passeios externos contemplamos apenas um numero menor de idosos.
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