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Rua Tamandaré nº 451 – Centro – Telefone: (12) 3132-8114 
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Federal 7198/92-83 - CEAS 3406-95 
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"RESPEITO E DIGNIDADE”. 
 
 

OSC: IRMANDADE SANTA ISABEL- CASA DE REPOUSO SANTA ISABEL 
SERVIÇO: SERVIÇO DA PROTEÇÃO SOCIAL ESPECIAL – ALTA COMPLEXIDADE -ACOLHIMENTO DE IDOSOS 

EDITAL/TERMO DE COLABORAÇÃO (TC): Edital 02/2017 TC: 09/2018TERMO ADITIVO: 02/002/2017 
PERÍODO DE EXECUÇÃO: JUNHO DE 2020 
TÉCNICO RESPONSÁVEL: ADRIANA CARNEIRO BARBOSA VILLELA 
OBJETIVO (GERAL): ACOLHER INDIVIDUOS IDOSOS COM 60 ANOS OU MAIS DE AMBOS OS SEXOS, COM 
VÍNCULOS FAMÍLIARES ROMPIDOS E/OU FRAGILIZADOS, A FIM DE GARANTIR SUA PROTEÇÃO INTEGRAL. 
NÚMERO DE ATENDIDOS: 40 
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Objetivo específico META 1 ESTRATÉGIAS IMPACTO SOCIAL 

Acolher e garantir proteção 
integral 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Atendimento de 40 idosos/mês 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Atendimento por meio de cuidados da 
atividade da vida diária; 
Dias: 02, 09,16, 23 e 30- Barba dos idosos. 
Dias:  03,10,17 e 24 – Esmaltar unhas. 
Dia: 05- Tintura de cabelo das mulheres. 
De 2h em 2 h é oferecido água aos idosos. 
Evitando a desidratação.  
 
Escuta Social com 34 famílias/idosos; 
Flexibilização das visitas de familiares e 
amigos, mantendo alguns 
procedimentos, como: uso de máscara, 
mantendo 2 metros de afastamento do 
idoso e família, recepção na parte 
externa da OSC e agendamento prévio 
com a Assistente Social.  
Desenvolvimento do convívio familiar: 
contato com familiares de idosos à fim de 
estreitar o distanciamento, onde os 
mesmos conversaram com seus 
familiares via telefone e Wattsapp. 
O projeto de familiares virem almoçar 
com os idosos no dia do 
aniversáriosuspenderam motivo 
COVID19 - isolamento social. 
Encaminhamento dos idosos para rede 

 
Redução das violações dos direitos 

sócioassistenciais, seus 

agravamentos ou reincidência.   
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de serviços, sendo: 03 idosos 
encaminhados para o Pronto Socorro  
realização de exames médicos: 02 idosos 
RX Tórax ,03 idosos exames laboratoriais,  
02 idosos consultaram com Urologista e 
02 idosos consultaram com Cardiologista 
06 idosos consultaram na OSC com 
Clínico Geral do PSF. 
Dia: 24- Secretaria Municipal da Saúde – 
testou os idosos e funcionários com o 
Teste Rápido da COVID-19. Não tivemos 
nenhum caso.  
Atendimento Fisioterapeutico3 x por 
semana, atendidos 18 idosos sendo 
realizados 90atendimentos; 
Cardápio elaborado pela Nutricionista; 
 
Articulação com o CRAS repassado o NIS   
de 02 idosos. 
Acompanhamos 01 idosa ao Banco 
Mercantil do Brasil, á fim de receber o 
benefício. 
Articulação com o CREAS. 
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                   VISITA DE FAMÍLIARES                                                                                                                                 FISIOTERAPIA 3X NA SEMANA 

 

 

 META 2 ESTRATÉGIAS IMPACTO SOCIAL 

Qualificar a oferta do serviço 
por meio da promoção da 

capacitação sistemática dos 
profissionais responsáveis 

pela oferta do serviço 
 

 

 

 

 

4 reuniões/anual 
 
 
 
 
 
 
 
 
Capacitação Anual. 
 
 
 
 

Reunião com Equipe Técnica: 
Realizaremos a reunião no mês de julho. 
Não realizamos em Junho, pois, duas 
funcionárias estavam afastadas por 
problemas de saúde. 
 
 
 
 
Prevista para Novembro. 

Qualificar o serviço. 
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Objetivo específico META 3 ESTRATÉGIAS IMPACTO SOCIAL 

Promover o acesso a 
programações culturais, de 
lazer, de esporte e 
ocupacionais internas e 
externas, relacionando-as a 
interesses, vivências, 
desejos e possibilidades do 
público, bem como a 
convivência mista entre os 
residentes de diversos graus 
de dependência 

 
 
 
 
 
 
 

04 atividades/mês 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Grupo de convivência AtividadeLúdicas 
Recreativas, realizadas pela Psicóloga da 
OSC, tendo como objetivo: observar a 
atenção, concentração, coordenação, 
paciência e fortalecimento dos vínculos. 
Em todas as atividades se discute com o 
grupo os fatos, impactos e formas de 
superar as mudanças devido ao COVID19. 
Finalização das atividades com 
relaxamento, utilização da técnica de 
respiração e música. 
Dia: 02- Conto de história- Leitura de um 
livro e após os idosos são convidados a 
desenhar o que mais registrou da 
história. 
Dia: 03- Jogo de balão- Em círculos ao 
som de músicas os idosos devem passar 
o balão para o companheiro do lado. 
Quando a música para a pessoa faz uma 
pergunta para o grupo. 
Dia: 04- Jogo do vai e vem e bambolê os 
idosos devem acertar a bola dentro do 
bambolê. 
Dia: 19 – Atividade Cultural: Atividade 
coordenada pela Assistente Social 
reunimos  os idosos, para leitura de um 

Redução e prevenção dos casos 
de isolamento social e melhoria 

da condição de sociabilidade dos 
idosos. 
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01 Oficina/mês 
 
 
 
 
 
 
 
 
01 Encontro/mês 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
01 Encontro Anual 

história , tendo o tema: O REI E 4 
ESPOSAS. 
 
Dia:  09- Atividade com a Psicóloga da 
OSC- Atividade Lúdica Recreativa -Jogo do 
memória viva- Objetos são colocados 
sobre uma mesa, assim os idosos devem 
memorizá-los. A Psicóloga vai alternando 
e retirando os objetos, os idosos devem 
adivinhar (lembrar) qual faltou. 
 
 
Grupo de convivência Atividade Cultural 
Dia: 25- Comemoração dos 
aniversariantes do mês - Na última quinta 
feira do mês, no horário do café, 
comemoramos os aniversariantes do 
mês, são convidados a sentarem-se à 
mesa central onde é colocado o bolo e 
cantado os parabéns. Participaram: 40 
idosos 
 
Dia: 25 –Festa Temática: Comemoração 
da Festa Junina- Tarde  festiva, o salão  
decorado com bandeirinha, com som de 
músicas caipiras foi servido cachorro 
quente, canjica doce e refrigerantes. 
No final reunimos alguns idosos e 
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começamos a cantar músicas típicas da 
época.Participaram: 40 idosos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

           CONTO DE HISTÓRIA: DIA 19                                                JOGO DO BALÃO : DIA 03                                                              JOGO DO VAI E VEM: DIA 04 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                          FESTA TEMÁTICA: Festa JUNINA DIA 25                                              COMEMORAÇÃO dos ANIVERSARIANTES DIA 25 
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Objetivo específico META 4 ESTRATÉGIAS IMPACTO SOCIAL 

 
Contribuir para a articulação 
da rede socioassistencial, 
dos demais órgãos e das 
demais políticas públicas. 
 
 

 
01 reunião/mês 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
A  reunião do Conselho Municipal dos Direitos da 
Pessoa Idosa foi suspensa em função do COVID19 
Isolamento Social. 
 
 
 
 
 

 
Redução, junto a outras políticas 
públicas, de riscos sociais e 
fortalecimento da atuação em 
rede. 
 
 
 

 

 

 

Objetivo específico META 5 ESTRATÉGIAS IMPACTO SOCIAL 

Oportunizar o acesso às 

informações sobre direitos e 

sobre a participação cidadã, 

estimulando o desenvolvimento 

do protagonismo dos usuários. 

 

01 atividade /mês 
 
 
 

No dia 26 a técnica da OSC 

coordenou uma roda de conversa 

com 13 idosos, onde trabalhamos: 

O QUE É SER IDOSOS/ESTATUTO 

DO IDOSO E AS OBRIGAÇÕES E 

RESPONSABILIDADES DA OSC. 

Desenvolvimento do usuário, 

como sujeito de direitos e 

deveres, autônomo e 

compromissado com a cidadania. 
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RODA DE CONVERSA DIA: 26  COORDENADA PELA ASS. SOCIAL                           ATIVIDADE LÚDICA DIA 09 COORDENADA PELA PSICÓLOGA 

                                                                                               

 

 

Adriana Carneiro Barbosa Villela                                                                                                 Antônio Carlos Prado de Almeida 

                                     CPF 082.327.028-93                                                                                                                        CPF 540.673.328-15 

 

  


