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Relatorio Mensal de Atividades Desenvolvidas

OSC Executora: IRMANDADE SANTA ISABEL - CASA DE REPOUSO
) SANTA ISABEL
Edital de cham. Piblico | EDITAL N° 01/SMAS/2025 BN 162030
n°/ ano: TC: N°02/2026 a . )
Parceria:
Més/Ano de Referéncia Janeiro - 2026
E-mail: contatosantaisabel@gmail.com Telefone: |3132-8114
Endereco: Rua Tamandaré¢, 451 Centro - Guaratingueta
Servico: Servico de Protecao Social Especial de Alta Complexidade
Publicoe-alvo: Pessoas Idosas
Meta pactuada: 40 usuarios
X
Meta executada: 40 usuarios atendidos
Responsavel legal Antonio Carlos Prado de Almeida
Coordenador (a) Maria Alice Nogueira
Tecr?lco respons avel Helen Cristina de Souza Telli Veloso
(Assistente Social)
Técnico (psicélogo (a)) Patricia Santos Leite
1. Objetivo geral
Acolher e garantir protecao integral de pessoas idosas.
2. Perfil dos acolhidos
Grau de dependéncia
Quantidade
Grau Masc. Fem. Total
Autdénomo: ¢é aquele que detém poder decisorio e controle sobre a sua vida; 00 00 00
Grau I: idosos independentes, mesmo que requeiram uso de equipamentos de 05 14 19
autoajuda (bengala, andador, aparelho auditivo etc.);
Grau II: idosos com dependéncia em até trés atividades de autocuidado para a
vida diaria tais como: alimentag¢do, mobilidade, higiene; sem comprometimento 08 09 17
cognitivo ou com alteracdo cognitiva controlada;
Grau III: idosos com dependéncia que requeiram assisténcia em todas as 02 02 04
atividades de autocuidado para a vida diaria € ou com comprometimento cognitivo.
Total 15 25 40
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3. Principais atividades realizadas/ocorridas:

Visitas domiciliares da ( X )sim |( )nao Visita ao idoso em processo de
equipe técnica da Unidade a acolhimento na Santa Casa dia
familia da(o) usuaria(o) 19/01/2026.

Visitas dos familiares aos ( X )sim | ( )ndo Visitas disponiveis diariamente

idosos das 14:30 as 14h.

Encaminhamentos ( X )sim |( )nao ( )CRAS
(X)CREAS
(X)Saude
() Educagao
() Outros:

Reunides () sim (x)ndo | Prevista para o proximo més.

Atividades com a (X )sim |( )nao Acdo social com um café da tarde

Comunidade especial promovido por um grupo
comunitario dia 11/01/2026. (Sem
registro fotografico)

Encontros com as familias (X)sim | ( )nao Dois idosos participaram de
passeios  externos com  seus
familiares.

Atividades de planejamento | ( X ) sim ( )nao Avaliagao das necessidades
identificadas ao longo da
execucao das atividades.

Elaboragao/Atualizacdo do | (X )sim | ( )ndo Em elaboracdo juntamente com a

PIA equipe.

Outra Atendimento realizado | At. Psicologico: 5x/semana

pela equipe técnica. At. Social: 5x/semana
At. Fisioterapetico: 3x/semana
At. Nutricional: 5x/semana
At. Médico: 1x/semana
At. Enfermagem 6x/semana
Coordenacao: 6x/semana
Cuidados diarios: 24h
Massagem terapéutica: 3x/semana.

4. Atividades de Convivéncia desenvolvidas no periodo:
Houve: (X )sim ( )nao

Estratégias

Frequéncia

Observagdes

Atividade Estética

quinzenal

Foto: 08/01/2026
Esmaltacdo das unhas.

Oficina Culinaria

mensal

Foto: 27/ 01/2026
Paté no pao
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Oficina de Artes semanal Foto: 13/01/2026
Pintura
Atividade Fisica semanal Foto: 23/01/2026
Exercicios fisicos

4.1 Atividades Coletivas:
Houve: (X )sim ( )nao

Estratégia (conforme plano de trabalho) Data
Aniversariante do més de Janeiro 29/01/2026
5. Principais articulagdes realizadas no més:
Houve: ( X )sim ( )ndo
Atividade Participantes Data

Acdo de articulagdo com CREAS e

Programa Vida Longa

Técnica da
Barbara

OSC, CREAS e | Durante o més de
coordenadora do | janeiro.
Programa Vida Longa.

6. Capacitacoes:

Houve: ( )sim ( X )ndo
Obs.: Prevista para o segundo semestre de 2026.

7. Atividades socioeducativas:

Houve: (X )sim ( )nao

Tema

Data

Observagoes

Roda de conversa

importancia da atualiza¢do de dados

pessoais.

sobre a | 30/01/2026

Atividade realizada pela Assistente
Social e usuérios.
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NOME NIS NASCIMENTO | AcoLHIMENTO_| DATA DA SAIDA

01 | Ademir Amaro 101.075.326-86 05/05/1958 | 10/09/2020 |  -------
02 | Antonio Pedroso 214.402.925-92 17/02/1939 | 26/09/2023 | = -
03 | Conceicdo Aparecida Del Guerra 106.530.562-54 18/03/1960 | 29/12/2021 |  ----mm-
04 | Durval Gongalves 238.470.719-78 20/06/1936 | 10/01/1985 | = -oem-
05 | Flora de Oliveira Ferraz Em cadastramento 28/09/1934 | 01/072025 11/01/2026
06 | Gilcea Serapido de Lima Em cadastramento 22/09/1963 | 08/10//2025 | — -----—--
07 Gilceia Macedo Bredariol 103.258.796-45 11/05/1942 | 09/06/2015 | -
(08 | Helena dos Santos de Campos 238.899.741-43 10/09/1952 | 03/12/2019 |  --meemv
09 | Hélio da Silva 026.174.668-50 24/09/1960 | 22/12/2025 | = ----ee-
10 | Herminio Velloso Em cadastramaento 25/04/1956 | 23/04/2025 | 23/01/2026
11 | Trene Raimundo 103.978.020-88 04/03/1942 | 24/02/2020 | = -
12 Izabel do Carmo Lima Em cadastramento 25/06/1944 19/08/2025 | = ---—-———-
13 Izac Alves da Silva Em cadastramento 13/11/1958 | 11/11/2025 | ---eemm--
14 | Jos¢ Batista Em cadastramento 08/07/1940 | 06/10/2025 | — -------m-
15 | Jos¢ Lourengo de Souza 103.876.836-20 20/05/1949 | 17/07/2024 | = -
16 | Jos¢ Maria Martins de Oliveira 120.165.057-55 05/07/1960 | 04/01/2012 |  --——-
17 | José Tereza Barbosa 108.251.391-36 20/01/1961 | 29/07/2024 |  ---me-
18 [ Josefina Romualdo Guimardes Alves 213.214.476-73 15/05/1941 | 16/03/2021 | -
19 Justina dos Santos 057.929.878-74 21/12/1945 | 11/12/2025 | = -
20 Leonor de Jesus dos Santos 237.993.843-20 28/08/1946 | 05/08/2010 | — ---—----
21 Marcia Francisco Ribeiro Em cadastramento 06/01/1965 | 29/07/2025 |  -—----mm-
22 | Marco Antonio Rodigues Pinto Em cadastramento 12/05/1956 | 21/05/2025 |  ——---eemm-
23 | Marco Antonio Zacarias 121.122.300-60 15/10/1963 | 30/10/2023 | -
24 | Maria Antonia Vieira 238.946.095-63 04/07/1950 | 04/08/2023 |  -------
25 | Maria Apparecida Bittencourt Cardoso 210.252.630-83 31/05/1931 | 29/05/2024 | — --——-m--
26 | Maria Aparecida Cardoso 115.456.865-85 08/10/1963 | 29/05/2024 |  ---——--
27 Maria Aparecida dos Santos Ribeiro Amaro 238.389.470-76 05/12/1957 01/06/2021 | oo
28 Maria Divina Carneiro 238.469.207-93 04/10/1932 15/06/2018 |  -----—--
29 | Maria do Carmo Ferreira 228.048-428-34 10/09/1949 | 10/09/2016 |  ----mm-
30 Maria Elena Silvério Em cadastramento 27/12/1943 | 30/06/2025 | = -
31 Maria Lopes 237.993.424-82 24/12/1928 | 26/09/1994 | = —eeeeee-
32 | Maria Rosa Lopes Gongalves 207.386.489-78 15/11/1952 | 27/01/2014 | = ————eee-
33 Pedro Custodio de Brito 238.531.901-42 16/12/1944 | 20/12/2023 | = -
34 | Pedro Jos¢ Querino 238.080.888-49 16/06/1945 | 25/03/2021 |  -------
35 | Pedro Luiz Campanholi 106.288.410-24 25/01/1950 | 09/08/2016 | — -----—--
36 Rita Teixeira Guimaraes de Faria 166.785.861-91 26/10/1957 | 13/09/2018 | -
37 | Sonia Celeste Casella 105.531.065-19 05/12/1948 | 07/12/2023 |  ————--
38 | Sonia Regina Aparecida de Oliveira 238.469.246-91 23/07/1952 | 20/07/1991 |  ---eee-
39 | Vani Aparecida Barbosa Reis 207.915.027-02 12/07/1947 | 03/05/2023 | = -
40 | Waldomiro de Brito 104.206.878-12 18/06/1953 | 01/07/2010 |  ------
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9. Lista De Participacao Nas Atividades - JANEIRO 2026

NOME 0510809 (13 | 16 | 20 | 23 | 27 | 29 | 30 %
01 | Ademir Amaro F|F|P|P|P|P|F|P|P|P| 70%
(02 | Antonio Pedroso P|F|P|F|F|P|F|P|P|P| 60%
03 | Concei¢do Aparecida Del Guerra FIP|P|F|P|P|F|P|P|P| 100%
04 | Durval Gongalves PIF|F|F|F|P|F|P|P|P 50%
05 | Flora de Oliveira Ferraz FIF|F|F|F|F|F|FI|F|F 00%
06 | Gilcea Serapido de Lima F|IP|P|P|P|P|P|P|P|P 90%
07 | Gilceia Macedo Bredariol PIPIP|IF|F|F|F|P|PI|F 50%
08 | Helena dos Santos de Campos FIPIPI F|P|P|FI|F|P]|F 50%
09 | Helio da Silva P|F|F|F|F|P|F|P|P|F| 40%
10 | Herminio Velloso FIF|F|F|F|F|F|F|F|F| 00%
11 | Irene Raimundo F|{P|P|F|P|P|F|P|P|P| 70%
12 | Izabel do Carmo Lima PIPIF|P|F|F|PI|PI|PI|P 70%
13 | Izac Alves da Silva P FIP|F|P|P|F|P|P|P 70%
14 | Jos¢ Batista F|F|P|F|F|F|F|P|P|P| 40%
15 | José Lourengo de Souza PIF|P|F|P|P|F|P|IP|P| 70%
16 | José Maria Martins de Oliveira FIF|P|F|F|F|F|P|P|P 40%
17 | José Tereza Barbosa PIF|F|F|P|P|F|P|PI|P 60%
18 | Josefina Romualdo Guimardes Alves F PIPIPIFIFI|FIPIPIP 60%
19 | Justina dos Santos P|IP|P|F|P|P|F|P|P|P 80%
2() | Leonor de Jesus dos Santos F PIP|P|F|F|F|P|P|P 60%
21 | Marcia Francisco Ribeiro P PIP|P|P|P|P|P|P]|P]| 100%
22 | Marco Antonio Rodigues Pinto F FIPIFIFI|FI|FI|P|P|P 40%
23 | Marco Antonio Zacarias P FIP|F|P|P|F|P|P|P 70%
24 | Maria Antonia Vieira F PIPIPIF|FI|PIP|P|P 70%
25 | Maria Apparecida Bittencourt Cardoso PIP|F|F|P|P|F|P|PI|P 70%
26 | Maria Aparecida Cardoso F|IP|P|P|F|F|F|P|P|P 60%
27 | Maria Aparecida dos Santos RibeiroAmaro | P | P| F| F|IP|P|FI|F|PI|P| 60%
28 | Maria Divina Carneiro FIP|P|F|F|F|F|PI|P]|P| 50%
29 | Maria do Carmo Ferreira PIPIF|F|P|P|FI|PI|PI|P 70%
3() | Maria Elena Silvério FIP|P|F|F|F|F|P|[P]|P| 50%
31 | Maria Lopes P|{P|P|F|P|P|F|P|P|P| 80%
32 | Maria Rosa Lopes Gongalves FIP|IF|F|F|FI|P|PI|PI|P 50%
33 | Pedro Custédio de Brito PIF|IP|F|P|P|F|P|PI|F 60%
34 | Pedro José Querino FIF|F|F|F|F|F|P|PI|F 20%
35 | Pedro Luiz Campanholi PI|F|P|F|F|P|F|P|P]|F 50%
36 | Rita Teixeira Guimaraes de Faria FIP|IF|F|F|FI|FI|PI|IPI|P| 40%
37 | Sonia Celeste Casella P PIPIF|P|P|IF|PI|PI|P 80%
38 | Sonia Regina Aparecida de Oliveira FIP|F|P|P|F|F|P|P]|P| 60%
39 | Vani Aparecida Barbosa Reis PIP|P|P|P|P|P|P|P]|P]| 100%
4() | Waldomiro de Brito FIF|I|F|F|P|F|FI|P|PI|P 40%
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10. FOTOS

Oficina culinaria 27/01/2026 Fisioterapia 12/01/2026
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Atividade Artistica 13/01/2026 Aniversariantes do més 29/01/2026

11. ANALISE TECNICA

A atuacdo da Organizacao da Sociedade Civil (OSC) em prol dos idosos abrange
uma gama de atividades que visam ndo apenas o bem-estar fisico, mas também o
emocional e social desse publico. As iniciativas realizadas, como oficinas de artes,
esmaltacdo das unhas, oficinas culindrias, e atividades fisicas, tém apresentado
resultados significativos, promovendo a inclusdo social e o fortalecimento de vinculos
comunitarios.

As oficinas de artes e culinaria, por exemplo, ndo apenas estimulam a
criatividade e a autonomia dos participantes, mas também proporcionam um espaco de
socializacdo. A esmaltagdo das unhas, embora simples, representa um cuidado pessoal
que eleva a autoestima dos idosos. As atividades fisicas, por sua vez, sdo cruciais para a
manuten¢do da satide e prevengao de doengas, contribuindo para uma melhor qualidade
de vida. Outro aspecto relevante foi a comemoracdo dos trés aniversariantes do més,
que, promoveu um ambiente festivo e acolhedor. Essas acdes ajudam a combater a
soliddo e a promover um sentimento de pertencimento.

Os impactos sociais das atividades realizadas pela OSC sdo notdveis. O
fortalecimento dos lagos entre os participantes e a constru¢do de uma rede de apoio sdao
fundamentais para que os idosos se sintam valorizados e respeitados. Além disso, a roda
de conversa sobre a importancia de manter os dados pessoais atualizados ¢ uma agao
preventiva que visa garantir a seguranga € 0 acesso a Servigos essenciais.

Entretanto, a OSC também enfrentou desafios significativos. O falecimento de

dois idosos, por exemplo, evidencia a fragilidade da populacdo atendida e a necessidade
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de um suporte emocional adequado. A comunicagdo imediata ao CREAS foi essencial
para informar vagas de acolhimento disponiveis, demonstrou a preocupagdo com a
continuidade do cuidado de forma rotativa e a responsabilidade junto a parceria com o
municipio. Em resposta a esses desafios, a OSC adotou agdes corretivas, como o
acompanhamento de um idoso em processo de pré-acolhimento, garantindo que ele
receba a assisténcia necessaria durante essa transi¢ao. Para o proximo més, as demandas
e encaminhamentos j4 estdo sendo planejados, com o intuito de melhorar a resposta as
necessidades dos idosos, refor¢cando a importancia de uma abordagem proativa.

A andlise das atividades executadas pela OSC evidencia a relevancia de suas
acOes para a qualidade de vida dos idosos. Embora desafios persistam, as iniciativas
promovem a inclusao e o cuidado, destacando a importancia de um trabalho continuo e
adaptativo. As agdes corretivas e preventivas adotadas sdo essenciais para garantir que
todos os idosos tenham acesso a um envelhecimento digno e respeitoso, refletindo o

compromisso da OSC com a comunidade.

Guaratinguetd, 02 de janeiro de 2026.

Helen Cristina de Souza Telli Veloso

Assistente Social
CRESS — 68808 - 9* Regiao/SP

Antonio Carlos Prado de Almeida
Responsavel Legal - Presidente
CPF: 540.673.328-15



